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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Psychosomatische, psychiatrische und psychotherapeutische Symptome oder Er-
krankungen sind in der Frauenheilkunde haufig. Deshalb ist die psychosomatische
Grundversorgung fester Bestandteil der Facharztweiterbildung. Die Zusammenar-
beit mit einem Psychiater/in ist dann sinnvoll und notwendig, wenn es um psychi-
sche Symptome oder Erkrankungen in der Schwangerschaft und im Wochenbett
sowie Depressionen in den Wechseljahren geht; ebenfalls bei allen psychischen
Reaktionen im Rahmen einer Krebserkrankung.

Sexualhormone beeinflussen die Neurotransmitter Serotonin und Noradrenalin und
haben deshalb auch neurobiologische Bedeutung. Vor allem bei gynakologischen
Karzinomen ist bspw. die Arzneiinteraktion mit Tamoxifen zu beachten.

Das Symposium wird lhnen die neuesten klinischen Aspekte vermitteln und Hand-
lungsempfehlungen in Zusammenarbeit mit der hiesigen Gynakopsychiatrie geben.

Mit freundlichen GriiBen
Priv. Doz. Dr. med. Ruth Bodden-Heidrich, Leitende Arztin Gynakologische Psychiatrie und
Psychosomatik, Alexianer-Zentrum Krefeld
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